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RELATORIO DE EXECUGAO DO OBJETO - FINAL

OSC Executora:
Social “Os Sonhadores”

Instituto de Desenvolvimento Pessoal e

Objeto/Eixo de Atuacdo: 2.1.6. Realizacao de ac¢des ligadas a promocao do esporte e recreacao, livre
e/ou dirigida, que tenham como foco a inclusao social e comunitaria, a ludicidade e agbes preventivas”.

Processo n° 24956/2017
Fomento n° 013/2017

Periodo de referéncia: Dezembro/2017 a Novembro/2018

Objetivo:

Garantir, a partir da pratica do
esporte e do fortalecimento dos
vinculos familiares, a prevencéo
a ocorréncia de situacbes de
risco social, garantir trocas
culturais e de vivencias através
do convivio social,
desenvolvimento do sentimento
identidade;

Pablico Alvo: Criancas e
adolescentes, de 06 a 17
anos, de todo territorio
municipal, cujas familias
sdo ou nao beneficiarias
de programas de
transferéncia de renda;
com precario acesso e a

N° de Atendidos: 40

de pertenca, de servigos pUblicos, .

incentivo a socializacdo e ao atendidas pela rede de MES / ATIVIDADE | Dez Jan | Fev Mar Abr Mai Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov

convivio comunitario e no .

desenvolvimento de Ser\.n(;os. o

capacidades e potencialidades, | Socioassistenciais do

com vistas ao alcance de | municipio e que

alternativas emancipatorias | participam do  servico

para o enfrentamento da | musical do Instituto.

vulnerabilidade social.
Programada 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40
Executada 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 |40 | 40 | 40 | 40 | 40
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Atividades realizadas conforme plano de trabalho:

As acdes desenvolvidas durante toda a parceria foram realizadas de acordo com a legislacdo referente ao atendimento a criancas e adolescentes,
estabelecidas pelo Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA 1994).

A partir da celebracdo da parceria e o recebimento da primeira parcela, em dezembro de 2017, foi contratado um profissional com formacg&do em
Educacéo Fisica, com experiéncia no desenvolvimento de atividades com criangas e adolescentes e com a pratica de Jiu Jitsu e uma assistente social. As aulas
de Jiu Jitsu precisaram sofrer uma alteracao devido a falta de espaco da OSCs, sendo assim, através de apostilamento, durante o primeiro semestre as aulas
aconteceram nas quintas feiras das 08h00min as 10h00min atendendo a turma que freqlienta as atividades no instituto no periodo da manha e nas sextas
feiras das 15h00min as 17h00min atendendo a turma da tarde.

Os alunos foram divididos em duas turmas, as atividades foram ministradas de forma pratica, explorando a ludicidade junto com as criancas e adolescentes
e as competéncias préprias da pratica de Jiu Jitsu além de terem sido realizadas em ambientes externos. Houve momentos em que as crian¢as e adolescentes
participaram de um desfile civico em comemoracgdo ao aniversario da cidade, participaram de exibicdo de filmes, assistiram pecas teatrais, visitaram espagos
publicos, em parceria com a Academia MGT assistiram uma solenidade de troca de faixas, participaram de um treino na academia, interagindo e conhecendo
outros alunos de diversas idades e graduacgfes, realizaram apresentacdo no teatro municipal e finalizaram o projeto participando de um campeonato interno.

No final de todas as aulas de Jiu Jitsu 0 monitor de esporte se reuniu com os alunos para discutirem sobre como o0s alunos passaram a semana, discutiu
vivencias trazidas por eles e questdes relacionadas ao desejo de futuro, apés o termino das atividades o monitor elaborou relatérios diarios contendo as
atividades desenvolvidas. Em todos 0s encontros, as criangas e adolescentes assinaram uma lista de presenca, informando a participacdo de cada um.

Apés a roda de conversa o0 monitor repassava as informacdes necessérias a assistente social e coordenadora, houve casos em que um aluno relatou
sofrer racismo na escola, sendo apds trabalhado com todos os alunos.

Todas as ocorréncias com os usudrios foram relatadas a coordenadora, as informagfes arquivadas em prontuarios, assim como a participacdo das
criangas e adolescentes também foi acompanhada diariamente pela coordenadora através de listas de presenca.

Foram adquiridos kimonos para todos os atendidos possibilitando assim um melhor desempenho nas atividades.

Rua Jodo Batista Lacerda n® 345 — Jardim Barbosa — CEP 15600-000 — Fernanddpaolis/SP




INSTITUTO DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL
"“0OS SONHADORES ™

CNPJ 10.346.002/0001-90
Email: ossonhadoresfernandopolis@hotmail.com - FONE (17) 3442-7666

b

1M

|
a

S SONBADOR ES
L.JJJ,;.:_._JL,_,_J

A assistente social desempenhou suas funcBes em dias alternados nos trés periodos de atendimento da instituicdo. Mensalmente essa profissional
também realizou, em parceria com a orientadora social do SCFV, ja que o publico € 0 mesmo, encontros de grupos com pais e/ou responsaveis abordando os
temas de dificuldades encontrados pelas familias no convivio familiar e social, além de realizar visitas domiciliares a fim de estabelecer um vinculo mais préximo
com as familias, conhecendo a realidade dos usuarios e auxiliando nas demandas que surgiram e foram de competéncia da assistente social.

No primeiro encontro de familias foram repassadas todas as informacdes referentes a esse novo projeto, bem como autorizagbes de participacdo e
ciéncia, apés houve encontros com os palhacos do grupo Eu Riso, com psicologa abordando o tema suicidio, com o0 CREAS abordando a campanha contra o
abuso sexual infantil, profissionais de saude informando sobre prevencdo ao cancer, participagdo do conselho tutelar, encontros abordando os exemplos das
familias, as contribuicBes para o desenvolvimento das criangcas e adolescentes, encerramento das atividades com apresentacBes no teatro municipal e
participagdo das familias no campeonato interno entre os alunos.

Ainda em relacéo ao trabalho com as familias as visitas domiciliares seguiram um roteiro pré estabelecido, abordando as informacdes relevantes da
familia e contendo uma visdo neutra e sem pré julgamentos da assistente social, buscando a melhor de forma de auxilia los nas dificuldades encontradas. Os
casos foram discutidos com a coordenadora e arquivados nos prontuarios das criangas e adolescentes respeitando o sigilo e ética as informagfes das familias,
além de casos em que foram repassados ao CRAS, CREAS e Conselho Tutelar a fim de obter um melhor atendimento as criangas e adolescentes.

O assistente social acompanhou as atividades das equipes de trabalho, auxiliando na elaboracao de relatérios de atividades, alimentacao de prontuarios
e controle de frequiéncias.

O monitor de esporte, a assistente social e a coordenadora se reuniram mensalmente para avaliar os resultados obtidos com as atividades, alcance dos
objetivos e metas estabelecidas, desafios encontrados e formas de soluciona los observando o éxito das acdes com a parceria e ressaltando apenas a
dificuldade na participacéo dos familiares mesmo sendo realizadas atividades que fossem do interesse deles, realizando as visitas e criando meios em redes
sociais para aproxima los.

A coordenadora ficou responséavel pelo direcionamento e acompanhamento de todas as atividades, pela execucdo do monitoramento e avaliagdo
juntamente com a equipe e pela verificacdo dos impactos obtidos através das atividades, ressaltando que os objetivos e metas foram alcancados com o
desenvolvimento das atividades e da parceria.

Foram realizadas duas pesquisas de opinido com os familiares e alunos resultando em avaliagBes positivas nas quais os familiares puderam perceber

mudancas de comportamentos das criangas e adolescentes, satisfacdo com as aulas, desejo de que as aulas continuassem no préximo ano, satisfagdo com o
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trabalho e atencdo da equipe. Esse resultado positivo também foi observado na ultima atividade da parceria, com o campeonato, onde os familiares e alunos
estiveram presentes, se divertiram, torcendo e se despediram com muita alegria reforcando como gostaram, tanto familiares quanto alunos, das atividades.

Com o final da parceria os kimonos foram recolhidos e no momento da recolha a equipe observou que muitos alunos e seus familiares se preocuparam
em devolver e ndo ter mais aulas.

Todas as atividades foram ofertadas de forma gratuita, com fornecimento de todo material, em horario ao contraturno escolar e com ciéncia dos pais e/ou

responsaveis.

Resultados Esperados:

- Elaboracao de relatério

diario contendo uma

visdo critica da atividade

Durante o periodo da parceria foram realizados relatérios diarios e
mensais contendo todas as informacdes referentes as atividades,

possibilitando para os encontros de equipe uma visdo ampliada do

realizada; trabalho destacando os pontos positivos e negativos. Como foi
- Encontros entre a | possivel perceber os familiares se envolveram mais em atividades de
A q equipe relacionando as | apresenta¢fes o que norteou o trabalho para as préximas atividades.
cance as
o ) atividades previstas ao | O éxito nas atividades em relacéo aos alunos também foi positivo para
atividades Mensal Equipe de Trabalho . . ) _ o
) éxito da execucéo; a equipe sempre tentando organizar as atividades de modo que
previstas

- Apontamento das

dificuldades e facilidades

estivessem de acordo com o interesse deles. A equipe observou como

positiva a postura e trabalho do monitor que desempenhou um papel

encontradas no | ndo se de professor, mas também de figura masculina as criancas e
desenvolvimento das | adolescentes 0 que gerou muitas mudan¢gas no comportamento dos
atividades; mesmos. Foi possivel com a parceria realizar todas as atividades

- Busca por solugbes para

as dificuldades

previstas, cumprir as metas e objetivos com éxito e avaliacdes

positivas pelas familias e alunos. As dificuldades foram sanadas no
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apresentadas e/ou néo
éxito das atividades.

decorrer dos meses com a observacdo da equipe e com o
direcionamento da gestédo da parceria.

Alcance
objetivos

propostos

dos

Semestral

Equipe de Trabalho,
criangas/adolescentes

e familias.

- Encontros de equipe
para avaliacdo com as
criancas e adolescentes e
familiares a fim de avaliar
se 0s objetivos propostos
tiveram impacto na vida
dos atendidos direta e
indiretamente;

- Apontamento das
dificuldades e facilidades
encontradas no alcance

do éxito dos objetivos;

- Busca por solugbes para
as dificuldades
apresentadas e/ou néo
éxito do cumprimento dos

objetivos;

Foram realizados encontros de equipe, acompanhamento de todas as

atividades, visitas domiciliares, atendimentos e avaliacbes de
satisfacdo com as criancas, adolescentes e familias. Como resultado
foi possivel observar que 0s objetivos propostos com essas atividades
foram alcancados. Foi possivel possibilitar a insercdo a espago de
convivio grupal, comunitério e social, fortalecer as relacdes de
afetividade, solidariedade e respeito mutuo, proporcionando um
melhor conhecimento dos préprios sentimentos, potencialidades, se
reconhecendo como pertencentes aos espagos em que vivem, com
criangcas e adolescentes mais autbnomos e independentes. Foi
possivel ampliar o universo informacional, artistico, esportivo e cultural
das criancas e adolescentes com todas as atividades desenvolvidas
possibilitando a eles conhecer ambiente e espacos diferentes com a
academia, centro esportivo e teatro municipal, resultando na interagédo
dos alunos com pessoas de diversas idades e vivencias diferentes das
suas, conhecendo através do esporte novas perspectivas resultando
em criancas e adolescentes mais atuantes e empoderadas. As
atividades trouxeram novas formas de diversdo e cuidado com a
propria saude, resultando em criangas e adolescentes menos
sedentarias desenvolvendo pelo menos uma atividade fisica.

Com relacao as dificuldades encontradas apenas as dificuldades em
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inserir as familias nas atividades, mesmo diversificando e criando
novas atividades, porém no campeonato e nas apresentacdes do
teatro municipal os familiares participaram ativamente o que gerou
satisfacdo na equipe pois 0os mesmos torceram, aplaudiram e se
emocionaram com as atividades apresentadas pelas criancas e

adolescentes.

Alcance

metas

das

Trimestral Equipe de trabalho

- Analise das atividades
desenvolvidas levando
em consideragdo as
atividades previstas no

plano de trabalho;

Todas as atividades previstas no plano de trabalho foram
desenvolvidas com éxito durante o primeiro semestre. No inicio da
parceria houve dificuldade em relagdo a participacdo dos alunos
devido ao periodo de férias escolares e datas comemorativas, porém
apos esses periodos eles aderiram as atividades e relatam gostar,
como pode ser verificado através da pesquisa de satisfacdo. As
atividades com as familias foram programadas para o ano todo, sendo
disponibilizados o cronograma para que elas pudessem se organizar
para o desenvolvimento dos mesmos, também foi criado um grupo no
whatsapp para informa los com maior rapidez e enviar fotos e videos
das atividades para que eles pudessem acompanhar as atividades
realizadas. Ao longo dos meses novos alunos buscaram participar das
aulas, os familias aderiram mais aos encontros e durante toda a
parceria reforcaram o quanto a atividade era importante e melhorou a

vida das criancas e adolescentes.
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Participacéo

das criancas e

- Através de listas de

Durante o semestre foram disponibilizadas listas de presenca em
todas as atividades, tanto internas quanto externas, através delas foi

possivel observar o éxito na frequéncia dos alunos nas atividades,

Semanal Equipe de Trabalho . bem como o aumento do numero de alunos, de acordo com a meta,
adolescentes presenca e prontuarios. )
durante a parceria.
nos encontros . . ] .
Os prontuarios foram alimentados com todas as informacdes sobre as
atividades e alunos e com as orientacdes da gestora da parceria.
Foram realizadas duas avaliagbes com os familiares e alunos durante
a parceria resultando em observages positivas quanto ao trabalho, as
familias relataram perceberem mudancas no comportamento das
. ) criangas e adolescentes, informando que eles estavam mais calmos,
- Utilizando instrumentos . o 3
L ) . gue gostavam de participar das atividades, alguns perceberam até
Avaliagcédo ] de pesquisa, caixa de ) . ) ]
o Equipe de Trabalho, . mudancas de peso devido ao exercicio realizado. As criangcas e
gualitativa e } sugestoes, e ] o
o Semestral criangas/adolescentes ) adolescentes relataram gostar muito das atividades, do professor, em
quantitativa do - depoimentos de . 3 . i
) e familias. N . todas as aulas foi possivel ver o empenho dos mesmos, foi possivel
servico familiares e  usuarios

envolvidos.

observar que eles entenderam a proposta do trabalho e ndo viram o
esporte como uma luta, ndo houve nenhum desentendimento entre
eles durante a parceria, pelo contrario foi possivel perceber uma maior
interacdo e unido mesmo quanto perdiam. No inicio da parceria
estavam muito ansiosos para receber os kimonos e aprenderam a

cuidar e ter respeito por ele e pelo tatame.
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Todas as avaliagBes e depoimentos foram muito positivos, reforgcando
com o desejo dos alunos e familias em continuar com as atividades no

préximo ano.

Analise comparativo de metas com os resultados alcancados:

Meta de Atendimento: 40 Criancas e Adolescentes

Durante toda a parceria a meta de atendimento foi cumprida, com todos os atendidos
cadastrados e com documentagdo pessoal arquivada em prontuarios, resultando no
éxito dos objetivos propostos, obtendo até mais alunos que o previsto chegando a
ultrapassar a meta de atendimento por interesse dos alunos.

Reunides de Equipe

A meta de reunides de equipe também foi cumprida, realizando mensalmente encontros
para discutir o desenvolvimento das atividades, os casos dos alunos, quando
necesséario, encaminhamentos para a rede, observagbes levantadas nas visitas
domiciliares bem como as dificuldades encontradas e as possiveis solu¢des para sana
las. Foram realizados encaminhamentos para CRAS, CREAS, Conselho Tutelar e
APADAF, diante de casos apresentados pelos alunos como negligéncia, suspeita de uso
de drogas, suspeita de problemas com audicdo e suspeita de abuso sexual infantil.
Através dos encontros de equipe também foi possivel analisar o alcance das metas e
objetivos propostos resultando no éxito das mesmas, demonstrando que as atividades
alcancaram seus objetivos, finalizando a parceria com alunos mais confiantes,
desenvolvendo sua autonomia, que aprenderam novos habitos saudaveis e através da

pesquisa com as familias foi possivel perceber a visdo delas resultando no alcance
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positivo dessas metas e objetivos.

Observacdes: Infelizmente ndo foi possivel dar continuidade ao projeto em parceria com o0 CMDCA, porém apos o éxito do trabalho realizado a instituicdo vai
buscar novas formas para continuar com as atividades no préximo ano.

A gestora da parceria deu todo apoio necessario na realizagcdo desse trabalho, orientando, realizando visitas e direcionando as atividades para seu melhor
desenvolvimento.

Local e data: Fernandépolis, 28 de dezembro de 2018.

OSC Executora Responséavel Técnico

Fernando Barboza Casadia Juliana Alves da Silva
Presidente Coordenadora
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Data: 12/01/2018 Data: 16/02/2018
Atividade: Aula de Jiu Jitsu — Turma | Atividade: Aula de Jiu Jitsu — Turma |l
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Data: 13/03/2018 Data: 10/04/2018
Atividade: Encontro de Grupos de Familias Atividade: Encontro de Grupos de Familias
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Data: 21/06/2018

Data: 08/05/2018 _ Atividade: Participacdo na solenidade de troca de faixas da academia MGT
Atividade: Encontro de Grupo de Familias Fernanddpolis
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Data: 16/08/2018

Data: 27/07/2018 B Atividade: Treino na academia MGT Fernandépolis
Atividade: Jantar com as Familias
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Atividade: Aula de Jiu Jitsu Turma Il

Atividade: Comemoracéo Dia Das Criancas
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Data: 13/11/2018 Data: 14/12/2018
Atividade: Encontro de Familias Atividade: Campeonato Interno de Jiu Jitsu entre as duas turmas com a
presenca das familias e comunidade.

Link dos Videos do Campeonato: https://www.youtube.com/watch?v=SrzSFp9raHU&t=0s&list=PLXIMOgLVTRx-uvnR-xeEPC-_TIEYXHNQp&index=4
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